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Potfebujete pro své dité détskou

« autosedatku? U nas najdete pouze ty
opravdu bezpe&né znagky jako napt.
Besafe, Cybex, Romer, Nuna, Joie a dalsi.

K&E a’wé%

Hledate kvalitni, prakticky a krasny kocarek
do mé&sta nebo na sport? Naviivte nds a
vyberte si z TOP znaéek kogarks TFK, Cybex,
Joolz, Nuna a dalsich.

Hopliile
A to v&e uZ stagi jen doplnit origindlnimi

doplitky

9 Brnénskd 4, Usti nad Labem
\. +420 771236 412

@ www.BeBaby.store
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LEDNOVY UVODNIK

Mil pstelé,

kdyz jsem byla oslovena redakci, Ze bych
mohla ¢tenare pomysiné uvést do roku
2024, byla jsem v prvnim okamziku
nesmimé pocténa. Nasledné jsem zne-
jistéla, zda se viibec mohu postavit do
fady mezi skutecné
décinské osobnosti,
které mnohé pro Dé-
¢in vykonaly a oprév-
néné tak mohou pro-
mlouvat k ostatnim.

Jak tedy zatit. V dobg,
kdy jsme byli svédky
straslivé tragédie, kdy
stale doznivaji v nasich
myslich ~ otdzky, na
které tézko hleddme
odpovédi a kdy bolest
téch, ktefi prisli o své
blizké je pfliS cerstva
a rany se budou celit
velmi pomalu. A zéro-
vell v dobg, kdy kfes-
tansky svét s pokorou
poklekd u jeslicek pred pravé narozenym
nevifidtkem, které pfindsi svétlo celému
Svétu.

V3e, co proZivdme, cemu musime Celit, je
prostoupeno neustalym vnitfnim  bojem.
Jsme vystaveni kazdodennimu tlaku volit
co mozné nejlépe v jakékoliv oblasti doty-
kajici se naseho bézného Ziti. Volit tak, aby
to prineslo néco nam, ale zarover nesmime

svym rozhodnutim ohrozit & poskodit
druhé. Nase rozhodnuti by méla byt smy-
sluplng, s pribyvajicim vékem i moudra,
a ne zfidka i odvazna. Nedavno mé pri cet-
bé filozofickych textd oslovila fréze ,mit
odvahu zasit to, co sklidi jini". Pfislo mi to
tak neuvéfitelné aktudini, priestoze text je
vice nez 2000 let stary.
Myslim, Ze je to to, co
nasi spolecnosti chybi.
Nase rozhodnuti by-
vaji zkratkovitd, jejich
Gcinnost  kratkodobéd
a jejich vliv je mnohdy
jen ku prospéchu sebe
samotného.

Jsme na zatétku no-
vého roku. Roku, ktery
opét kazdému z nds
pfinese mnoho nece-
kaného. Je zvykem
brat si rizna predse-
vzeti. Za sebe klidné
pfizndm, Ze to nemdm
rada a nedéldm to. Nic-
méné zkusme v sobé
najit odvahu délat véci odvézné. A nemys-
lim tim hrdinské ciny. Odvéznou miize byt
naprosto viedni véc, kterou ucinite Stastnym
nékoho druhého.

Atak ndm v3em preji - budme odvézni!
Ing. Bc. Anna Lehkd

naméstkyné primdtora pro socialni
problematiku a Zivotni prostredf

©
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ORIGINAL JE JEN JEDEN - JIZ 0D ROKU 2009
(I8 USTi NAD LABEM | 03 DECIN



BaiER Z O EMSG IR TD

MERENI ZRAKU

APLIKACE
KONTAKTNICH COCEK

Zde o Vas pecuje tym profesiondlnich optik( a optometrist

Masarykovo ndm. 2/2, Dé&¢in 1

_OéNI’M Tel.: 1}12 510982 /724123 601

Otevieno: PO-PA /8.30-17.00
HRDLICKOVA www.optika-hrdlickova.cz
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JIZ 30 LET SE STARAME
O VASE ZDRAVI!

REHABILITACE DECIN HIPOREHABILITACE REHABILITACE NESTEMICE
Teplickd 401/148 Breziny 197 Opletalova 276

405 02 Décin 4 405 02 Décin 27 403 31 Usti n. L. - Nestémice
734 346 266 605 288 613 732 814 055
decin@rekoma.cz hipo@rekoma.cz nestemice@rekoma.cz
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Momentélné méte za sebou posledni
letosni koncert a s fixnim lidem se
uvidite zase aZ v novém roce. Jak u vas
probihaji Vanoce? Hrajete, zpivate nebo
si dévate od muziky pauzu?

S kapelou sitdavédme asi tak mésic pauzu,
ale zacitkem, (nora budeme muset zacit
zkouset. J& osobné hraju na kytaru skoro
kazdej den. Kdyz mi to prijde dobry, tak
si to nahraju.-Vdnoce mdme doma asi
Gplné stejny jako vétSina obyvatel této
zemé. Se sousedama méame tradici, Ze po
Stédrovecerni vecefi se sejdeme venku a jd
hraju na kytaru a déme tfeba deset koled
a jdeme rozbalit darky. Nejdfiv se to délalo
kv@li détem, aby se propaSovaly darky pod
stromecek a ted uzZ to spiS déldme kvli
sobg, Ze je to pékna tradice. Letos byla asi
(plné nejvétsi ticast.

V tnoru startuje Bestialni kusy Tour 2
a dne 9. 2. mame tu cest, Ze startujete
unasv Ceské Kamenici v ramci Kamen!ce
Winter Edition. Jak se vdm libi u nas na
severu, at uz v Kamenici nebo v Déciné?
V Déciné uz jsme hréli mnohokrét, koncerty
jsou tam vyborny a my tam mame
skvélou zakladnu fanouskd. Bubenik
zde md dokonce sestienici Terezku,
kterd je manZelkou manazera mistniho
basketbalovyho klubu. Chodé&j spolu na
nase koncerty a uzivaj si to. Doufam, Ze letos
jim porazku ze semifinale vratime... Hehe.
V Kamenici jsme byli zatim jenom jednou
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v |été na festivalu. Koncert i festival nds fakt
hodné kladné prekvapil. Skvéla organizace,
vynikajici atmosféra a piijemni pofadatelé.
Pfizndm se, Ze kdyZ jsme byli na cest, tak
jsem od toho moc necekal a o to vic jsem
byl nasledné nad3enej! Doufém, Ze si to
vbudoucnu zopakujeme.

Letos vés ceka také narozeninovd party ke
30 letim fungovani kapely. Tricet, to uz
je pékna fadka let. Byly béhem té doby
néjaké krize? Hrozil nékdy konec kapely?
Myslim, Ze Gplnej konec kapely nehrozil
nikdy, ale krize samoziejmé probéhly.
Zatim jsme to vidycky zvlddli. Musi§ to
prosté vydrZet a cas i kdyZ skodi, tak zérovent
poméhd (smich).

Oslava probéhne v srpnu na Stieleckém
ostrové v Praze. Jaky bude program?
Bude celodenni akce na krdsném misté,
ktery mame radi. Ve by mélo vyvrcholit
koncertem nasi party, ale jesSté predtim
tam zahraje kapela naseho zvukare Martina
Rudovous, kterd slavi stejny vyroci. Pied ni
vystoupi Woda -to je nas roadie, ktery bude
hrat sam a celou akci zahdji koncert détské
kapely Mixle v Piksle ve ktery funguju ja
s bubenikem Pitrsem. Takze to bude mit
kamaradsky duch a kdyZ se povede pocasi,
tak to bude to nejlepsi oslava na magickém
misté! Na Stieléku bude i foto vystava
z historie nasi party, rozsahly obcerstveni
a viibec viechno na co jsou lidi na festivalu
2vykli.

VaSe tvorba se uz nékolikrét objevila
ve filmech, miizeme i v nejblizsi dobé
ocekavat néjakou filmovou spolupraci?
Zrovna dneska jsem poslal jedno demo
k filmu, ktery ma pracovni ndzev Viastovky
a mél by ho tocit Bohdan Sléma. Ale myslim
si, Ze jeho vznik bude jesté néjaky Cas tvat.
Spolupracuju na hudbé s Jurou Hradilem
a Jakubem Kudlacem a jsem zvédavej, jak to
nakonec vSechno dopadne. Jinak se nicemu
dalSimu samozigjmé nebrénime a jsme stale
pripraveny!

Na fixim Facebooku jsou k vidéni tvoje
videa, s nimiz si lidé mohou zahrat
a zazpivat, k dispozici maji i akordy. Ma
to uspéch. Neuvazujes tieba o néjakém
zpévniku nebo nécem podobném?
UvaZzuju o tom, ale trvd mi nez to zatnu délat.
Dobrej tip na novoro¢ni piedsevzeti!

Co dalsiho vas s kapelou letos ceka?
Prvni Gkol mam-vydat zpévnik! Pak bych se
chtél pustit do vétsiho textu, ktery by néjakym
zplisobem shrnul obdob existence nasi party.
S kapelou budeme hrét od tnora v podstaté
az do konce roku. Nejdfiv pojedeme sérii
mensich klubovych koncertli, potom nastane
festivalova sezdna, kterd vyvrcholi na konci
srpna na Stieleckym ostrové a my pak na
podzim vyrazime s nékolika spratelenymi
formacemi na podzimné zimni “dooslavy”
naseho vyroti. Budeme hrét s Miédgou,
Wohnoutama a s dalsima kapelama, se
kteryma mame kamaradsky vztahy. Bavime
se taky o soustiedént, kde bychom radi dali
dohromady tfi nebo Cyfi pisné, aby oslava
méla jistou Cerstvost. Ale piijde mi, Ze Cas se
Zene jako splaseny kari... Do toho bude mit
dcerka pfijimacky na stfedni Skolu a to letos
neni Uplnd legranda... Pevné véfim, 7e vie
dobie dopadne, vSe vznikne a v3e se povede
tak, jak mé, véetné zimni Kamenice!

Dékuji za rozhovor. -€5-
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SKIBARTON SPORTS

4
NEMATE
NA VLEKY?

TAK ZKUSTE SKIALPY?)

: élROK)’( VYBER ,
KOMPLETNIHO VYBAVENI
ZA NiZKE CENY!

LYZE / BEZKY / SNOWBOARDY / BRUSLE
PRODE) PRONAJEM

Labska 19, Décéin 1 mobil: 603 465 823
Oteviracidoba: Pondéli-Patek10.00-18.00 Sobota9.00-12.00
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Déj fllmu se odehra a V1ete roku 1957.V roce, kdy se byvaly automobilovy zévodnik
rrari (Adam DYIVGTIOCIta ve velké krizi. Resi problemy v manZelstvi, smrt syna, ale
ké bankrot spolecnostl jiz véfil. Piibéh zachycuje nejen hlavniho hrdinu, ale také
dal3i ¢leny jeh todiny, ktera definovala my3lenku vykonného italského sportovniho
vozu a praknd%’%tala u zrodu zavodl formule 1 a také u legendami automobilové
znacky. Snimek Ferrali si odbyl svétovou premiéru na benatském filmovém festivalu.
V Itlii se.také natdcel, a to konkrétné v Modené, s niZ byla a je rodina Ferrari stale
spjata’.m‘)




Zivotv extrému. Do kin mifi celovecerni dokument Karlos o gladiatorovi Vémolovi.
Dvojice reZisérti Michal Samir a Simon Safranek dokoncila celovecerni dokument
o jednom z fenoménti dneska Karlosovi Vémolovi. Film s vymluvnym nazvem
Karlos méa ambici odhalit, jaky je Karlos Vémola mimo svétla reflektorti. Podle
tvlirc nejde o pouhy medailonek, téZici z aktudlni Karlosovy popularity, ale
o filmovy obraz osobnosti, kterd zménila popkulturni Zivot v Cesku. Michal Samir
zacal s Karlosem tocit uz ped vice nez deseti lety v Londyné.

s 000l
Premiéra 25. 1. | vice nasstr. 24 k] N Osnéinik




Atraktivni Casti filmu by mély tvofit
unikdtni zabéry z Karlosovy minulosti
staré pres deset let, které dosud nikdo
nevidél. ,Zname se dlouho, intuitivné jsem
tocil Karlose uz pied mnoha lety
v Londyné. Médme proto natoceného
Karlose ne jako celebritu, ale jako
opravdového kluka z Olomouce, co
se protloukd Zivotem," fikd rezisér
Michal Samir.

Prévé ten se s Karlosem znd téméf
patndct let, jejich vztah tviircim
nabizi Karlosovu otevienost, upii-
mnost a moznost odpovédét na
otézku: Kdo vlastné je Karlos Vémola
a odkud se vzal. Sém Vémola pak
poskytl pro film i archiv osobnich
fotografit.

SmiSené zdpasy MMA se pohybuji
na pomezi sportu, zabavy a bulvry,
Vémola je tim, kdo tento fenomén
poméhal v Cesku utvéret.

Je to film o extrémnim clovéku

v extrémni dobgé," popisuje Michal
Samir. ,Karlostiv Zivot je fascinujici,

extrémni a zcela odlisny od toho, na co jsme
sami zvykli. N3 dokument reflektuje Karla
nejen jako bijce a hrdinu davi, ale zéroven
jako otce, partnera, nézného milovnika

wifat, a souCasné jako nedstupného,
hrani¢niho ¢lovéka, ktery po svém okoli
¢asto Zdda nemozné - prizpsobit se jeho
Zivotnimu stylu a tempu.”

VémolGv Zivot byl vidy plny propastnych
protikladdi, od détstvi Zil za hranou, at za
hranou toho dobrého nebo 3patného. Jako
maly se pral na ulicich Olomouce, po $kole
odjel do Londyna, kde se Zivil jako vyhazova,
proslavil se, $el do vézeni, znovu se proslavil,
vyprodal 02 arénu a stal se celebritou.

JFilm, stejné jako Karlostv Zivot, je ne-
bezpetnd jizda, kterd zacind v olomouckych
Hodolanech, pokracuje pes kluby na lon-
dynskych periferiich a eskaluje kizovatkou,
na které se ted Karlos jako clovék i jako
zapasnik ve svém véku ocitd," uzavira Samir.

-es-




15.00 EGENEHWIEN]
(VRN Aquaman a ztracené kralovstvi | dabing E?
pONU8 Bod obnovy

(VXN Aquaman a ztracené kralovstvi | dabing
PONO  Létani pro zacatecniky

(EEIN Aquaman a ztracené kralovstvi | dabing 17
Ol Jedeme na teambuilding

(VR Prvni den mého Zivota

20.00 EEED]

(VER Prvni den mého Zivota

NV Nocni koupani | horor

15.00 VLIE]
Jeden gol
Ferrari

Wonka
Jeden gol
Ferrari

(PXV Rozsvit svétlo, at je vidét | dokument

Bud'chlap!
Zasah $testim
Ferrari

(VRN Zasah Stéstim
yONVUl  Chudacci | TADY VARY

Pan Blake k vasim sluzbam
To se mi snad zda

Pan Blake k vasim sluzbam
Krvavy Johann! | horor

«inosneznik

Ptaci stéhovaci
S tebou nikdy
To se mi snad zda

Ptaci stéhovaci
S tebou nikdy
To se mi snad zda

(XM EOS: Klimt & Polibek | vytvara galerie v king

16




(VXN Pan Blake k vasim sluzbam
20.00 EYELIIIGH

(VRN To se misnad zda
20.00 el

iV Prvni den mého Zivota
20.00 YNNI

VAVON Aristokratka ve varu
20.00 W:ESE]

Vynalezce
Aristokratka ve varu
Krvavy Johann!

Vynélezce
Srdcem valecnik | unikdtni dokument
Srdcem valecnik | unikdtni dokument

(X Skaly, voda, Zivot - krajina Labskych piskovcti | dokument

y

(X'l Skaly, voda, Zivot - krajina Labskych piskoveti | dokument
(VRN Aristokratka ve varu
PV Ferrari

(VRN Aristokratka ve varu
20.00 W:ESE]

17.00 EEOGIILEIG]
IR Karlos | dokument

(VXM Aristokratka ve varu
PIUKOR  Karlos | dokument

Vynélezce
Malii jejiho téla
Chudacci

y

KALENDAR PREDSTAVENI

Vynélezce
Mali¥ jejiho téla
Karlos | dokument

ACXVON  Vrazda Ing. Certa | Podmokelsky filmovy klub

17.00 EOGTITEL
PIUKOR  Karlos | dokument

(VRN Aristokratka ve varu
20.00 EECCYEINGEH]
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PTACI STEHOVACI 1. 13., 14.1. | po, so, ne /15.00/

ANIMOVANY / DOBRODRUZNY /KOMEDIE /RODINNY

USA/2023/83'/ dabing / 140,- K&, déti 120, K¢

Kdyz nevystréite paty zdomu, nic se vam nestane. Takova je v kostce
Zivotni filozofie kacefiho taty Macka, ktery manzelku Pam a své dvé déti
neustale presvédcuje o prednostech domovského rybnicku, za jehoz
hranicemi se skryva jen divocina a nebezpeci. ReZie: B. Renner, aj.

AQUAMAN AZTRACENE KRALOVSTVI 1 _3.1. polot st 1730/

AKCNI/DOBRODRUZNY / FANTASY

USA/2023/115'/ dabing / 140,- K&

Arthur (Jason Momoa) musi pozadat o pomoc svého nevlastniho bratra
Orma (Patrick Wilson), aby ochranil Atlantidu pred Black Mantou (Yahya
Abdul-Mateen 11}, ktery ve své posed|é snaze pomstit smrt svého otce
vypustil nicivou zbraii. Rezie: J. Wan. Hraji: J. Momoa, aj.

BOD OBNOVY
SCHF1/KRIMI / DRAMA / THRILLER 1.1. [ yy20.00/

CR/Slovensko / Polsko / Srbsko /2023 /111'/ 12+ /100,- K¢
o V Evropé roku 2041 maji vichni lidé dstavni pravo prozit ,JEDEN CELY
i j ZIVOT". Pokud se vém stane nehoda, jste oziveni a méizete pokracovat dal
ve svém Zivoté. Staci si kazdé dva dny pravidelné vytvaret digitalni zlohu
své osobnosti - tzv. "BOD OBNOVY". ReZie: R. Hloz.Hraji: A. Mohylovd, aj.

ﬁ{= TENTO FILM BYSTE NEMELI PREHLEDNOUT. ENTER DOPORUCU.JE :)

VYSOKA UROVER VETERINHRNI Pt VETE[“N [.'\RN| SLGZBY
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LETANi PRO ZACATECNIKY 2.1.] it 2000/

KOMEDIE

Island / Velka Britanie / Némecko/2023/97' /titulky / 12+/120,- K¢
Bojite se létat? Oni taky, ale rozhodli se to Fesit. Pfepracovand
podnikatelka, valecny veteran a vystiedni influencerka se svym
zakiiknutym partnerem se pod odbornym dohledem vydavaji pokoit
svlij strach z Iétani. Rezie: H. Gunnar Sigurdsson. Hraji: L. Leonard, aj.

A
94 o
9,4

) 14

JEDEME NA TEAMBUILDING 3.1.| st /20.00/

KOMEDIE

i

CR/SK /2023 /105'/ 15+ / 150,- K&. Kdy? si myslite, Ze méte ve
vsech smérech skvéle naslapnuto a nicvas nezastavi, tak se vétSinou hodné
pletete. Ambiciozni korporatni zaméstnanec Ales je swym narcistickym
séfem misto povySeni prelozen do nejhorsiho firemniho oddélent - do call
centra. ReZie: Z. Mariankova. Hraji: J. Prachaf, aj.

PRVNi DEN MEHO ZIVOTA 4,5. 18.1.| &, pa, & /17.30/

KOMEDIE / DRAMA

ltalie / 2023 / 121' / tit. / 12+ / 140, K& Ctyfi lidé z riiznych
spolecenskych vrstev spojuje jediné - ztratili nadgji, Ze budou jesté Stastni.
Ve chvili, kdy se ocitaji na dné, se setkaji s tajemnym muzem, ktery jim
nabidne dohodu: jeden tyden na to, aby zjistili, jaky by byl svét bez nich,
aziskali tak druhou Sanci. Rezie: P Genovese. Hraji: T. Sewillo, aj.

FERRARI 4.,6.7.,9.17.,23.1.

ZIVOTOPISNY / DRAMA / SPORTOVNI ¢t, so, ne, Gt st, ut /20.00/

USA/2023/130'/ titulky / 15+ / 130,- K¢

D§j filmu se odehrédvé v lété roku 1957. V roce, kdy se byvaly
automobilovy zdvodnik Ferrari (Adam Driver) ocité ve velké krizi. Resf
problémy v manZelstvi, smrt syna, ale také bankrot spolecnosti, jiz véfil.
ReZie: M. Mann. Hraji: A. Driver, P.Cruz, aj.

7,‘,(= TENTO FILM BYSTE NEMELI PREHLEDNOUT. ENTER DOPORUCUJE :)

Recept na ispésny a zdravy novy rok 0&09
vam vydat neniuzeme...




NOCNi KOUPANI 5.1.| pé /20.00/

HOROR / THRILLER

USA/2024/98'/ titulky / 12+ /150,- K¢
Hrdiny hororu Notni koupéni jsou Wallerovi, rodina, jeZ se pravé
nastéhovala do domu s velkym bazénem na klidném predmésti. Pravé
moznost pravidelné rehabilitovat ve vodg byla hlavnim dévodem, pro¢ si
tohle misto vybrali jako sv(ij domov. Rezie: B.McGuire. Hraji: K. Condon, aj.

6.,7.1.] so, ne /15.00/

USA/2023/116'/ dabing / 140,- K¢, déti 120,- K&
Film Wonka je zaloZen na vyjimecné postavé, kterd je dstfedni postavou
knihy,Karlik a tovérma na cokoladu’, nejkultovnéjsi détské knihy Roalda
Dahla a jedné z nejprodavanéjsich détskych knih viech dob. Rezie:
P.King. Hraji: T. Chalamet, O Colman, aj.

JEDEN GOL 6.,7.1.] s0,ne /17.30/

KOMEDIE / SPORTOVNI / DRAMA

USA/2023/104'/ titulky / 12+ / 140,- K¢
Usmévna komedie Jeden gol vypravi skutecny piiibéh fotbalového tymu
Americké Samoy, ktery v roce 2001 nechvalné proslul drsnou prohrou
31:0. ReZie: T. Waititi. Hraji: M. Fassbender, O. Kightley, E. Moss,
Kaimana, aj.

ROZSVIT SVETLO, AT JE VIDET 8.1.| po /19.00/

DOKUMENTARNI

CR/2023/93'/130,- K¢
Tézko byste hledali v Cechach dvojici, jei jichZ clenové by méli na konté
jak Ceské lvy, tak vystoupent ve vice nez 40 zemich, pres 3000 koncertii
nebo nespocet zorganizovanych vystav. Rezie: V. Kucera, R. Spacek.
Hraji: M. Wanek, M. VeliSek.

ABRAKA

AMBER
PLASMA

Stante se sup



BUD CHLAP! 9.1.] it /10.00/

DOBRODRUZNY / KOMEDIE

CR/2023/96'/ 60, K&

Pavlovi sice tahne na ctyricet, ale stale jesté Gplné nedospél. Bydlis mamou
a chybi mu odvaha délat v Zivoté to, co by ho skute¢né napliiovalo. Tu ziské
\ X a7vechvili, kdy potkd svou détskou ldsku Terezu a prozije s ni dobrodruznou
) &, ¥ noc.Rezie: Michal Samir. Hraji: J. Prachaf, T. Ramba, 0. Sokol, aj.

ZASAH STESTIM Y
DRAMA / THRILLER / ROMANTICKY 9" 10.1. I Ut’ st/17.30/

\ _.

X

Francie / USA/2023/93' / titulky / 12+ /140, K¢
Jubilejni padesaty a pravdépodobné posledni film legendémiho
scendristy a reziséra Woodyho Allena. Romantické komediaini drama
Zsah Stéstim vypravi pfibéh o tom, jak dileZitou roli hraji v nasich
Zivotech ndhoda a Stésti. Rezie: W. Allen. Hraji: Lou de Ladge, aj.

CHUDACCI 10.,25.,27.,30. 1. | st /20.00/
SCI-FI / KOMEDIE / DRAMA/ ROMANTICKY | TADY VARY €t /17.00/s0 /20.00/ 4t /17.00/
P e Wt
/» 1 Irsko/VB/USA/2023/142'/tit./ 15+/140,- K& TADYVARY 160,- KE
e~ 2% 0d reziséra Yorgose Lanthimose a producentky Emmy Stone prichdzi
neuvéfitelny piibéh o fantastickém vyvoji Belly Baxter, mladé Zeny,
kterou k Zivotu vratil geniélni a nekonvencni védec Dr. Godwin Baxter.
Re7ie: Y. Lanthimos. Hraji: E. Stone, M. Ruffalo, aj.

L~ Z Y

PAN BLAKE K VASIM SLUZBAM 11,12, 16.1. | &/17.30/
KOMEDIE / DRAMA pa/17.00/at /17.30/

Francie / 2023 / 100" / titulky / 140,- K&. Od chvile, kdy tspéSny
anglicky podnikatel Andrew Blake (John Malkovich) ztratil milovanou
manzelku, uZ ho na svété nic netési. Aby si oZivil krdsné vzpominky,
vydava se do Francie navstivit panstvi Beauvillier, kde se kdysi seznamili.
Refie: G. Legardinier. Hraji: J. Malkovich, aj.

e

ﬁ(= TENTO FILM BYSTE NEMELI PREHLEDNOUT. ENTER DOPORUCUJE :)

DABRA!

erhrdinou.



T0 SE MI SNAD ZDA 11,13, 14, 17.1.| & so, ne /20.00/ st /17.30/

KOMEDIE / THRILLER / FANTASY

- ¢

USA/2023/102'/ titulky / 12+ / 120,- K¢
Nendpadny vysokoskolsky profesor Paul se ze dne na den zatne
objevovat ve snech miliond lidi po celém svété a stane se tak globélni
celebritou. Réizem se mu zacnou plnitvSechna jeho préni, ale také pozna,
jak vysokd je cena slévy. Rezie: K. Borgli. Hraji: N. Cage, J. Nicholson, aj.

12.,,20.1. | p3, s0 /20.00/

CR/2023/90'/ 15+ /130,- K&
Stard legenda o Johannovi Faustovi ozivd ve chvili, kdy je propustén
z temnot a po nékolika stoletich stravenych v pekelném vyhnanstvi
rozpoutd noc hrizy, na kterou Praha dlouho nezapomene. Obéti
amrtvol pribyvé. Rezie: J. Krumpoch. Hraji: M. Holy, M. BahiSova, aj.

S TEBOU NIKDY 13.,14.,16.1. ] so, ne /17.30/

KOMEDIE / ROMANTICKY ut/20.00/

USA/2023/104' / titulky / 12+ / 140,- K¢
V komedii S tebou nikdy vypadaji Bea (Sydney Sweeney) a Ben (Glen
Powell) na prvni pohled jako perfektni par. Po GZasné prvni schiizce se
v3ak néco stane a to, co vypadalo jako zhavd pritazlivost, spadne na bod
4 mrazu. Rezie: Will Gluck. Hraji: S. Sweeney, G. Powell aj.

EOS: KLIMT A POLIBEK 15.1.| po/19.00/

DOKUMENTARNI

USA/2023/90'/ titulky / 160,- K¢

dukovanéjsich obrazil na svété. Je to moznd nejcastéjsi plakét na
studentskych kolejich od Pekingu az po Boston. Tento zazivny obraz
nezndmého objimajiciho se péru byl nama. Rezie: Ali Ray.

STRIHANI

a Uprava pst malych plemen(do 6kg)




18.-20,, 23,24, 26.,31. 1.
ARISTOKRATKA VE VARU /20.00/pa /17.00/ 50, G, st /17.307
KOMEDIE pa /17.00/st /17.30/

CR/2024/99' /150, K&
Hrabé Frank Kostka, jeho Zena Vivien a jejich dcera Marie Zji na
svém rodovém zamku Kostka. Udrzovat zémek v chodu jim pomaha
hospodyné paniTichd, tdrzbaF Krdsa a komornik Josef. Rene J. Vejdélek.
Hraji: H. Cermak, T. Dykova, Y. Stolafova, E. Balzerovd, aj.

BASTARD 19.,24.1. | pé, st /20.00/

DRAMA /HISTORICKY / ZIVOTOPISNY

Dénsko/ Svédsko/Norsko/Némedto/2024/127'/tit./ 15+/140,-K¢
V roce 1755 se zchudly kapitdn Ludvig Kahlen vydava dobyt drsné,
nehostinné dénské viesovisté se zdanlivé nemoznym cilem: vybudovat
tu ve jménu kréle kolonii. \yménou za to pro sebe ziskd tolik vytouzeny
Slechticky titul. Rezie: N. Arcel. Hraji: M. Mikkelsen, A. Collin, aj.

WNALEZCE 20.,21.,27.,28.1.

ANIMOVANY / DOBRODRUZNY / KOMEDIE / RODINNY S0, ne, so, ne /15.00/

F/USA/IRL/L/2023/100'/ dabing / 140,- KE, déti 120, K¢
Ponofte se do svéta genidlniho vynalezce a umélce Leonarda da Vinci! Ten
opousti Italii, aby se piipojil k francouzskému dvoru, kde miize svobodné
experimentovat s lidskym télem, stavét létajici stroje, obrnénd vozidla
a dalSi fantastické vynalezy. Re7ie: J. Capobianco, Pierre-Luc Granjon, aj.

SRDCEM VALECNIK 21.1. | ne /17.30,20.00/

DOKUMENTARNi / SPORTOVNI

CR/ 2023/ 62' / 12+ 250;- KE. Tento dokumentémi snimek nahlizi do
Fivota tymu BK ARMEX DECIN. Prin4f jeho vzrugujicf piibéh a nabiz divékiim
unikatni pohled do zakulis sportovmho kolektivu. Prostiednictvim osobnich
pribéhdi, vyjimetnych okamzikii a intenzivnich tréninkd odhaluje film nejen
sportovni stranku, ale také licsky rozmér tymového ducha. ReZie: Ladis Zeman.

. AUTOLAKOVNA

a karosarskeé prace



SKALY, VODA, ZIVOT - KRAJINA
LI-\BSKY CH PlSKOVCU | DOKUMENTARNi

:

KARLOS

DOKUMENTARNI /SPORTOVNI

22.,23.1. | po/19.00/t /10.00/

CR/2023/25'/0,-K¢

T&sit se milZete na jedinetné zabéry krajiny Labskych piskovch
a soucasné nahlédnete do pestrého Zivota zvitat a rostlin i do tajemstvi
nekonecného kolobéhu prirody. Po zhlédnuti filmu bude ndsledovat
prednéska o narodnim parku. Rezie: J. Petr.

25.,26.,28.,30. 1. | &, pa, ne, Gt /20.00/

CR/VB/2024/90'/ 15+ /140, K¢

Film, stejné jako Karlosiv Zivot, je nebezpeéna’ jizda, kterd zacind v olo-
mouckych Hodolanech, pokracuje pres kluby na londynskych periferiich
a eskalu;e kiizovatkou, na které se ted Karlos jako clovék i jako zapasnik ve
svém véku ocita. Rezie: M. Samir, S. Safranek Hrajf: K. Vémola.

oL
MALIR JEJIHO TELA 27.,28.1.| so, ne /17.30/

HISTORICKY /ZIVOTOPISNY / ROMANTICKY

I8
11» j

Francie / 2023 /122" / titulky / 12+ / 140, K¢

Kdyz se francouzsky mali¥ Pierre Bonnard setkal s Marthou de Méligny,
netusil, Ze se tato samozvand aristokratka stane inspiraci a smyslem jeho
Zivota a dila. Od prvniho momentu byla vice nez jen mizou, které tvofila
stiedobod vice nez tfetiny jeho dél. Rezie: M. Provost. Hraji: C. de France, aj.

VRAZDA ING CERTA 29.1. po /19.00/

KOMEDIE | PODMOKELSKY FILMOVY KLUB

Ceskoslovensko / 1970/72' / 90,- K&

Lepsi snézny muz, nezli Zadny muz.. Asi Ctyficetiletd Zena (Jifina
Bohdalova) Zije navzdory své inteligenci a hezkému vzhledu sama.
Obcas na ni dolehne ,tesknice” a ona zatouzi po spolecnosti muze.
Rezie: E. Krumbachovd. Hraji: J. Bohdalovd, V. Mensik, aj

7,'5{ =TENTO FILM BYSTE NEMELI PREHLEDNOUT. ENTER DOPORUCUJE :)

SVITIDLA [y

VYELKOOBCHOD - MALOOBCHOD
Osvétleni dom, bytd, zahrad, kancelafi, prodejen.
Odborna montaz osvétleni.

Navrh pro byt

¢i dam ZDARMA







SKALY VODA ZIVOT
KRAJINA LABSKYCH PiSKOVCU

Novy dokumentarni film

KINO SNEZNIK
Pondéli 22. 1. /19.00/
Utery 23.1./10.00/

statutami mésto

3%

Sprava Narodniho parku Ceské Svycarsko a mésto D&&in
vés srde¢né zve na pr i ého dok
filmu reZiséra Jifiho Petra.

P
njho

Té&sit se mlzZete na jedineéné zdbéry krajiny Labskych
piskovel a sou¢asné nahlédnete do pestrého Zivota zvifat
a rostlin i do tajemstvi nekonec¢ného kolobéhu prirody.

Vstup zdarma. Vstupenky Ize rezervovat a obdrzet na
véech prodejnich mistech Vstupenky Dé¢in.

Délka filmu 25 minut.

#krajinatajemstvi

WWW.NPCS.CZ




David Siktanc  r. David Siktanc
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DIRIGENT
NORBERT BAXA

A 44

S DECINEM
RODINNE PO

Do Méstskél

loiiského roku piisobil na postu
také dlouholetym dirigentem D¢
2002 a 2009. Pro décinské pub
dirigentem.

S programem Ceské operni gala se vraci-
te do mist, kde jste nékolik let pisobil
jako dirigent Décinského symfonického
orchestru (podobné jako Vas tatinek). Jak
na tuto spolupraci vzpominéte?

S Décinem jsem propojen - dalo by se fict
- v 0sobni roviné. Spoluprace s Dé¢inskym
symfonickym orchestrem vznikla tim, Ze
mij tchén, pan Milan Mrkus, byl jednim ze

' Décin jej v tnoru pfiveze dirigef
s DéEl'nel‘\‘\‘m;@F jolecného. Svoji profesionalnid
1998 v Severoceském divadle ope v Usti

Ceské operni g@ﬁogram, ktery by si nemeéli nechat ujit neje

: operyJ:K:Tyla v Plzni. Byl
symfonického orcb_estru, ato mezi roky
tedy jedinecna sance k setkani s timto

zakladajicich clenU orchestru a spoluorga-
nizétor uméleckych aktivit tohoto télesa.
Z tohoto divolu vnimam tuto spoluprci
témé¥ jako rodinné pouto.

DSO se diky Vam mizZe pysnit tim, Ze
prosel r}l’kama opravdu renomovaného
dirigeqta, ktery spolupracoval s mnoha

Eesky/'wi i zahrani¢nimi hudebnimi té-



lesy. Prozradite néktera ze zahranicnich
hostovani a spolupraci?

Asi bych zminil pro ctendfe i turisticky
atraktivni destinace, napt. Teatro Bellini
Catania na Sicilii, nebo Wexford Festival
Opera (Irsko), kde jsem nastudoval
posledni operu Antonina Dvofdka Armida.
Dlouhodobé plsobim v kanadském Van-
couvery, kde jsem s mladymi pévci oper-
niho studia Univerzity Britské Kolumbie
a orchestru Opera Vancouver uvedl mnoho
opernich titull, mj. Smetanovu Prodanou
nevéstu, Dvofdkovu Rusalku, nebo Janac-
kovu Lisku Bystrousku.

Gesta dirigenta by méla byt srozumiteln
vsude stejné, ale peci jen, existuji néjaké
odliSnosti v rdmci jednotlivych zemi?

Dirigentskd technika md sva univerzaini
pravidla. Rozdil je v osobnim vkladu
kazdého dirigenta, co dokdze do téchto
relativné jednoduchych schémat vnést.
Rozdilné mohou byt taktéZ i reakce
jednotlivych orchestrd, ale to spiSe vychazi
z interpretacni tradice kazdého souboru.
V soucasnosti ale jenom ziidka kdy Ize
pozorovat néjaké rozdily. Pochopitelné,
rozdil zaznamenéte, kdyZ budete hrét Cesky
repertodr s italskym orchestrem a naopak,
italsky repertodr s Ceskym orchestrem. Od
toho je tam pak dirigent, aby to adekvatné
“srovnal’, pifipadné se nechal inspirovat.

Momentdlné plsobite také jako do-
cent na dirigentské katedfe Hudebni
akademie muzickych uméni v Praze.
Jaky je o “dirigentské femeslo” v sou-
¢asné dobé zajem?

Dirigentské femeslo se za poslednich 20 -
30 let vyrazng zménilo. Nékterd zajimavd
dirigentska mista pro zacinajici profesionaly
zanikla. Myslim tim napf. pozice druhych
dirigentd u regiondlnich symfonickych
orchestril, v opernich domech najit mis-
to pro zacinajicho absolventa je také

témé&F nemozné. | repertodrovd nabidka,
zejména regionalnich soubord, se zménila.
Dirigentské katedry musi nutné nabizet
formu studia, kterd je zajimavé takiikajic
globalng. TéZisté je v rediné moznosti pro
studenty pracovat s profesionalnim télesem.
V tomto ohledu si velice vazime nasi
spolupréce pravé s orchestrem Severoceské
filharmonie Teplice. Déle je dile7ita
spolupréce s dalsimi zahrani¢nimi Skolami.
Jé osobné plisobim jako externi lektor pro
studenty Viysoké hudebni Skoly v Zurichu
a taktéZz mam studenty na Viysoké hudebni
Skole v Oslu. Snazim se propojovat nékteré
projekty i se studenty HAMU. Tato profese je
opravdu velmi specifickd a jenom ti nejlepsf,
nejodhodlanéjsi a taky trochu se Stéstim
najdou to, po cem touZili.

Jak uZ bylo Feceno, do Dé&cina pfijedete
s programem Ceské operni gala. Na co se
divaci mohou tésit?

Tento program uvadime v rdmci novoro¢niho
koncertu vTeplicich, jako slavnostnivstup do
roku Ceské hudby. Nasledné ho s urcitymi
programovymi  obménami  odehrajeme
u dalSich poradateld, vietné Méstského
divadla v Détiné. Program pro Décin
je specificky tim, Ze vystoupi celkem tfi
solisté. Jsou to zastupci nasi mladé opemi
generace, dnes zpivajic taktéZ v zahranici
a v Nérodnim divadle v Praze. Program
je sestaven ve stylu "the best of" Ceska
opemi tvorba, tj z opernich "hitd" Prodand
nevésta, Rusalka nebo Jakobin. Taktéz
jsme nezapomnéli zafadit zastupce Ceské
operety a uvedeme predehru Vinobrani od
Oskara Nedbala. Myslim, Ze takto sestaveny
program, v tomto konkrétnim obsazen, je
dlstojnym pfipomenutim naSeho Ceského
operniho odkazu v rémci roku ceské hudby
a zaujme Sirokou vefejnost véetné mladeze
a rodicti s détmi.

Dékuji za rozhovor. -€5-
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Daniel Sandner
 Persona Obscura

synteticke fotografie a grafiky

Vernisaz vystavy ¢eského
vytvarnika, designéra

a multimedialniho umélce.
Dila kombinuji digitalni
techniky, algoritmické uméni
a experimentalni postupy
technik strojového uceni

a umélé inteligence (AI/ML).

Vystava trva do 18. 2. 2024

vino na vernisdZe sponzorsky doddvd

y L
: DIVADLO
U"E Jordi | M\ METRO
Galceran

ReZie: Antonin Prochazka.
Hraji: Martin Zounar, Filip BlaZek.

. Foctd [EREE]
Komedie o tom, Ze do financi A ISR ol 0 :
se nema zatahovat Zena. 550, 490, 430, 300,- K¢ G

Ludvik Askenazy, Jan Borna Divadlo v Dlouhé

DIVADLO

g [ ] (]
S
d Jak jsem se ztratil
< aneb Mala vanocni povidka
i3] Hudebni vanoéni revue pro malé

i velké divaky. 1:55 s prestdvkou

390, 340, 290, 250,- K¢

informace pro diviky kontakt
Pokladna divadla je oteviena Méstské divadlo D&cin, p.o.,
po - pa 15:00 - 20:00. Teplicka 587/75, D&cCin 1V, 405 02
O vikendu vZdy jednu hodinu tel.: 412 530 630
pred zalatkem predstaveni. mail: trnka@divadlodecin.cz

tel.: 412 530 630

» Wwww.divadlodecin.cz
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75 + 65 minut. 7
360, 310, 260, 200,- K¢
NP

® pi

Jak vila Modrovlaska
spinila tri prani

DIVADLO

B

. T g
sponzorem nedéinich pohddek je 91/("5?‘4: 70, 60, 50,- K¢ & ]

E Hana Czivisova CziDivadlo

4. koncert abonentniho cyklu KPH

KVARTETO APOLLON

Stépan Prazak - 1. housle,Radek Kfizanovsky - 2. housle,
Pavel Ciprys - viola, Pavel Verner - violoncello

st24.1.| 19.00 | K

Program:

Joseph Haydn: Smyccovy kvartet g moll, op. 74

Ludwig van Beethoven: Smyccovy kvartet f moll, op. 95
Bohuslav Martind: Smy&covy kvartet €. 1

sponzorem KPH je %%IAKR koncert podporuje \If; ! 200, 150,- K¢

QR kédy v programu [G[%To]  DIVADELNI KLUB
odkazuji pfimo 3 334%

na rezervaci akce na (O

vstupenkadecin.cz.

mista rezervujte na Cisle
Zména v programu vyhrazena! 777 822 052

facebook: mestskedivadlodecin




Thomas Vinterberg, Tobias Lindholm, Claus Flysare  [Syafaout
Clovéku od narozeni chybi ke $tésti 0,5 %o alkoholu v krvi.
Je Cas to napravit! Kruta severska komedie.

D3 j
sponzorem 03¢ Mex B | 450, 390, 330, 250,- K&

¢inoherni
DAMSKY iz

’ Malalei je mrzka, ale velkalez, to je uméni!

Georges ﬂasiizﬁ'f'ri:.g:fn':stnr':ﬁ;nﬁ:tﬂz:.'
Feydeau vEsHTEcten :

V hlavm roli: Ondrej Sokol.

predstaveni sponzoruje ’/,;7 1:40 bez prestavky Ii' :
S 550, 490, 430, 300,- K¢ |firkds

SEVEROCESKA FILHARMONIE TEPLICE
MILOS MACHEK

c€t25.1. 19.00 D3

DIVADLO
po29.1., 19.00 D1

Divadlo Kallch

L PREDSUDKU‘

Paulova aPavel Zedmcek




TANTEHORSE ¢
PHYSICAL THEATRE
pribramsky stand-up aneb roding

Scénar: Iris Kristekova, Mirenka Cechova

Koncept a rezie: Mifenka Cechova

Hraje: Iris Kristekova

Hudba: Martin Tvrdjjy 3 2 &

Kostymy: Petra Vlachynska

Svételny design: Filip Horn

PR: Adéla Brabcova
Fodukce: Tantenorse, Jakub U

Koprodukce: Palic Akropolis

CESKE ,
OPERNI
GALA

diriguje Norbert Baxa

orchestr Severoceské filharmonie Teplice

\ 300, 270, 240,- K¢ El-*-r A0

Predplatitelé KPH m&jizo% sle‘.»q’m. ity
-,
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DIVADLO




usti.mazda.cz UsTi NAD LABEM
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Kdyz se potkavaji muzy..

Usteckd Mazda décinské divadlo

o
-
a
<
>
a

O BOHEMIA CARGO’

hlavni partne¥i divadla

9((,05%"5 ARVERX £ Constellium

/ INSTALATER CENTRUM

- 24 " Y
i A@YKO:: GI%I'KQ ‘ K @ JUDr. Hana Kozakové S/I’(\}

VALDEMAR Kalivoda DCs.r.0.

/8
e 72

The supror sltuon

Jan Buéina 7} BECIN M.A.Kolar
soudni znalec BOZP 2H Heran Jan advokatni kancelaf

kvétiny doddvaji
#% Kvétiny e
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5 3 420, 370, 320, 250,- kK¢ |EEE" o
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CtyfMiohody f
JAROSLAV DUSEK
Pata dohoda

EziEE
T Tt
v re -
6.30 420, 370, 320, 250,- K¢ ko
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DIVADLO

m Kchun
&
l\ DEKKADANCERS

Stabat
Mater

balet s zivou hudbou

390, 330, 270, 200,- K& E'
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Velmi si vazim dlouhodobé spoluprace
se skvélymi muzikanty z kapely Jazz trio
hosté a to jmenovité s Vojtou Harikou -
GZasnym pianistou, byvalym Teditelem
Hudebni Skoly v Détiné, ktery doprovazel
hudebni ikony nejen z Ceské republiky.
SPavlem Jirdskem, trumpetistou, feditelem
symfonického orchestru Décin, ktery byl
i dlouholetym ucitelem dechovych nastroj
v décinské hudebni kole. A v neposledni
fadé s bratry Hnatovymi, ktefi nahradili
nase zakldajici cleny kapely Jirku Oggi
Holmana (bici) a Otu Jirgla (bass). S témi
jsme se bohuzel béhem jednoho roku

V navzdy rozloucili. Kapela Jazz trio a hosté
aktivné hraJe uz vice jak 20 let a jd v ni
zpivam uZ vice jak 16 let.

BN Rekla js?e mj, Ze se rysujg néjavky npvy
~ hudebni projekt... Prozradite o ném vice?
| Z=Miluju jazz, ale vénuji se i jinym styllim
& hudby. Mdm rdda rock a blues. Touto
& cestou se bude ubirat novy projekt, ktery
£ pripravujeme s décinskymi - muzikanty.
3 i-» -Kapela nebude rozsahlé co se tyce pottu

. clend, let o to bude v kvalitn&jsi sestavé.
4. Latim se ladime, cvitime a téSime se na
potencidni koncerty. Tato kompilace mi
déla obrovskou radost na dusi. Byt v jedné
bandé s dle mého vyjimetnym kytaristou
Vaclavem Savrem, skvélym profesionalnim
bubenikem LuboSem Hndtem a pro mne
zatim s velkym priekvapenim, a s neskutecné
univerzalnim basdkem Radkem Varikem, je
pro mne pocta. Navic jsou mi tito lidé velmi
blizci svymi Zivotnimi ndzory.

Kudy vlastné vedla Vase cesta ke zpévu,
k hudbé?

Cesta k hudbé byla u mne velmi jednodu-
chd a piima. Od mala jsem milovala zpév
a notné ddvka exhibicionismu mi rozhodné
nechybéla. Rekla bych, Ze prvni dost syté
tony jsem vydavala uz v batolecim véku.
Na zakladni Skole v péveckém sboru jsem

pozndvala prvm noty. A v adolescentnim

véku jsem uZ tahala kytaru vé¢né na zadech
a broukala kde se dalo.

Jaké byly Vase hudebni zacatky?

Prvni kapelu jsme zaloZili s Honzou Ma-
sojidkem tusim v roce 1989, jmenovala
se Vegetarian a hréli jsme vlastni folkovou
tvorbu. Putovali jsme po vSech soutéZich
jako byla Porta a na riiznych festacich.

V jakych dalSich uskupenich, kapelach,
jste pusobila?

Bylo jich opravdu dost, at uméleckych
¢ komercnich. ABBA show, Adéla (CL),
Bananas drink, Big band CL Calwera,
Exteam, Joywork, King size (PH), Legendary
Marie (PH), Nearlanders, Old Boys, George
band, Proband, Riviéra (UL), Vegetaridn, Na
truc, U-Style, Vendys, Ztraceni v prekladu,
The Rockset revival (PH), Cirkus,... Neni toho
malo? Hihi ;)

Na zavér bych chtéla podpofit i jiné
décinské projekty. Projekty mych pfatel
muzikantd, ktefi se mi zdaji z hlediska
navstévnosti a sledovanosti  malinko
prehlizeni. Mrzi mé, Ze si lidé nenajdou
¢as a nepiijdou na opravdu kvalitni vlastni
tvorbu do nékterych décinskych klubd.
Chtéla bych zminit tvorbu Romana Luidka
a jeho kapely MG band. Je to opravdu
skvély projekt s vybornymi muzikanty.
Také vim, Ze vedle nds vznikd dalsi dobry
projekt pod rukou Martina Andra, Gablny
aMichala Stepankovych MiZeme se na né
t8Sit uZ na jare v D&ciné.

Vsem décinskym muzikantlim pieji v ro-
ce 2024 tzv. kreativni stfevo, spousty
povedenych akci a GpIné viem décinakim
preji pevné zdravi.

Dékuji za rozhovor.
.es.

HUDBA
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12.1./ 2200 '

Milos Meler

16.1. /2000

*SILNY RECH

David Vavra, Milan Stemdler Matous Ruml

19.1./22:00

58G

261./22:00

Sofian Med'




15.3./22:00

T TA BOJS

L OARGENOR

F}\GEBUUK.CUM/ LEGARAGENOIRDECIN

NAJDETE NAS V PROSTORAC!

HUDBA

39



16.1. 20:00

VSTUPNE 300,-




ZAHAJOVACI
PLES

statutarniho mésta Dé¢in

Vstupné 490 K¢

Hosté
Dana Batulkova
8 Jan Onder

Hraji
Big Band Bonit

12.1. 2024 | 20:00

Knihovni sal
Zamek Décin

Listky na vstupenkadecin.cz



HAVANA

CLUB
Cocktails & Drinks Bar

KDYZ MAS O PULNOCI
FAKT PORADNY HLAD...

DEJ SI NECO
Z NASEHO

_msnm‘

Séfkuchar

K 5
-
= —
-

LLI™.
u,
S
. '

Nase menu najdete na: - Y
www.havanadecin.cz

0 havana decir< e




OTEVRELI JSME VLASTNI KUCHYNI!
VARIME JEN Z CERSTVYCH SUROVIN!
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15. 2. 2024
Dim kultury

Usti nad Labem

vstupné v piedprodeji: 515,-K¢ / na misté: 600,-K¢
predprodej na vstupenkyusti.cz
DUN KULTURY

www.ksul.cz NRCERNIKNG 45




GASTRO

'UTENTICKY ZAZITEI(

T 2

Vite o tom, Ze si v Déciné mizete zajit
do kavamny, kterd kromé klasického
kavarenského sortimentu nabizi také
v soucasné dob& velmi populdmi
produkty CBD a HHC? Jedna se o Caffé
Latte v Podmoklech, o nabidce této
specifické kavarny jsme si popovidali
s Vaclavem Musilem.

Vase kavarna Caffé Latte sice podle nazvu
budi dojem klasické kavérny, ale ono
tomu tak neni. Je totiZ tak trochu na styl
coffee shopu, je to tak?

Ano, Caffé Latte se snazi navodit pocit, jako
byste byli v holandském coffee shopu.
Nabizime Sirokou 3kdlu produktd CBD
a HHC. U nas si miZete vychutnat kavu
a zaroven vybrat z nasi nabidky produktd

pro osobni uZiti. NaSe prostfedi podporuje
relaxaci a socidIni interakci. Cilem je poskyt-
nout autenticky zaZitek z coffee shopu.

Zkratky jako CBD, CBN, HHC, H4CBD jsou
u vas jako doma. Co vlastné znamenaji?
Jsou to ldtky, které patfi do skupiny ka-
nabinoidd. Napfiklad CBD (Cannabidiol)
je kanabinoid, ktery se piirozené vyskytuje
v konopi a je zndmy svymi potencidlnimi
Gtinky na zmiméni Uzkosti, deprese,
nespavosti a bolesti. Dalsi latky jako HHC
¢i HACBD jsou vyrabény synteticky a maji
rlizné Gcinky na lidsky organismus.

Jakeé ucinky to jsou?
CBD vraci dudevni i télesnou rovnovéhu,
tlumi bolest, bréni (zkostem, pomahd



2vlddat stres, podporuje imunitu, potlacuje
zanét nebo zlep3uje kvalitu spanku.

HHC (hydroxyhexahydrokanabinol) ma
Gcinky velmi podobné, ale o néco miméjsi
nez zndméjsi THC. Maize pomoci ke snizeni
lzkosti a stresu, pomdhd zlepsit kvalitu
spanku, ma protizanétlivé Gcinky, mlze
pomoci uvolnit svaly.

CBN (kanabinol) md uklidiujici tcinky
a mlize pomoci ke snizeni tzkosti a stresu,

Gcinky.

CBG (kanabigerol) je obdobny
jako predchozildtky, to znamena,
Ze mize zlepsit kvalitu spanku,
funguje proti snizeni stresu,
mlZe pomdhat uvolnit svaly

Vsechny tyto Ucinky jsou pred-
métem vyzkumu a mohou se
lisit v zavislosti na individualni
reakci kazdého uZivatele. Je
dilezité  konzultovat  poufiti
téchto latek s odbornikem nebo
|ékarem.

V jaké formé jsou u vas tyto dopliiky
stravy k dostani?

U nés jsou k dispozici napfiklad kvéty a hash
(CBD a HHC, cajové smési, olejitky, baze do
vaporizérd, jednorazové vapiky a mnoho
dalsich produktd, které naleznete na nasich
strankéch CBDsvet.cz. Pokud néco nemame
na nasi pobocce, je mozné si to objednat
kndm do kavamy nebo pfimo k vdm dom.

= (e

Ve Vasi nabidce je i kratom, v posledni
dobé velmi probirand zaleZitost. Co vlast-
né kratom je a k cemu je dobry?

Kratom je rostlina zndma svymi alkaloidy,
které ovliviiuji receptory v mozku. Lidé ho
tradicné pouzivaji k ilevé od bolesti, zvy3eni
energie a zlepSenf ndlady. Nicméné existuje
mnoho kontroverzi ohledné bezpetnosti
a Gcinnosti kratomu. Vedlejsi Gcinky mohou
zahmovat nevolnost, zvraceni, neklid a za-
vislost. Nékteré zemé a stéty reguluji nebo
zakazuji jeho pouzivani. Pred jakymkoliv
uzivanim by méli lidé peclivé zvdzit poten-
cidIni rizika a konzultovat s ékafem.

Co dalsiho je moZné si dét u vas v ka-
vamné?
V nasi kavamé vds cekd nejen skvéld kava,
ale také osvéZujici limonady a voriavé Cajové
smési. Abyste si mohli plné vychutnat svdj
napoj, mame pro vas pfipraveny lahodny
cheesecake ¢ brownies. Prijdte si k ndm
odpocinout, posedét a dopfét si jedinecnou
kombinaci chutf v pfijemném prostredi nasi
kavarny.

_es.

¢

CAFFE LATTE

Zbrojnicka 12, Dé&cin 4 (vedle byvalé Polivkarny)
Po-P4 9.00-17.00
www.CBDsvet.cz
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GASTRO

Jidlo jiZ od 93 K&

Rozvoz jidel v cené obé&dii od pondéli do patku

VSem dékujeme za pfizeii v roce 2023

/a té,§i|jne sf na vas i v roce 2024. ?‘ 1“1A

Objednat jidlo miZete pomoci naseho
objednavkového systému po predchozi
registraci vZdy den pfedem do 11:30 hod. na

www.jidelnautomase.cz

jidelna@jidelnautomase.cz

+420 605 756 442




37:00)']3
SPECIALITY
15.-19. 1.

Pfijdte na SYROVE SPECIALITY,
které mizete ochutnat v nasem polednim menu.

GASTRO

Zkuste smazak jinak!

Tésime se na Vasi navstévu.

NiE @ www.pivovarskarestaurace.com % ¢

©  Centrum Pivovar, Sofijska 2/3 Q +420777577918
405 02 Décin &= info@pivovarskarestaurace.com
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ZAMEK DECIN
|

Pa5.1. - 27.2.Tazni ptaci

Viystava ilustraci vyznamnych osobnostf evropské historie.
Vstup volny.

So 6. 1. Mésic a jiny svét

Prodejni vystava fotografif Jitiho Pocepky. | Vstup volny.
Pa 12. 1. Zahajovaci ples statutarniho mésta Décin

K tanci zahraje Big Band Bonit na velkém sdle, na malém séle
pak Dj M.I.La. Soucasti vecera bude predtanceni v podani
herecky Dany Batulkové a tane¢nika Jana Ondera a dalsi
tanec¢nf vystoupeni v¢etné pdlnoc¢niho prekvapent.

Vstupné: 490 K¢.

So 27. 1. Svatovo dividlo - O Budulinkovi

16:00 Baroknf sal

Loutkova pohédka O Budulinkovi v podani Svati a Alenky
Horvathovych. Vstupenky doporucujeme rezervovat.
Vstupné: 50 K¢ déti/ 80 K¢ doprovod.
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ZAMECKY PLES

3. Unora 2024 | 20:00 [

Vecerem provazi Jan Rottenborn. i

orchestr George band \5
romské kapela Galiani gypsy jazz ;
tane¢ni vystoupeni Agaty Zeniskové
prosecco bar

obcerstveni v feckém stylu

Vstupné: 490 K¢

Ozdoba s ruzi vitana!

www.zamekdecin.cz

Ne 25. 2. Kaja a Bambulacek

14:00 Knihovni sal

Predstaveni pro nejmensf divaky - kamaradska culikata holka
a maly zlobivy kluk s modrou bambuli, ktery pochazi z malé
vesnicky jménem Bambulkov. | Vstupné: 350-550 K¢.

Prodej vstupenek: www.ticketportal, www.akcicky.cz

Pfipravujeme na biezen:

ne 10. 3. Détsky zamecky karneval
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KNIHOVNA leden
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Program

Partnerské vztahy — téma mésice:

Pripravili jsme pro vas nékolik prednasek z oblasti, kterou fesi snad Gplné
vsichni a na kterou nas skola urcité nepfipravi. Jak zistat sam sebou
i v partnerském vztahu, jak skloubit partnerstvi a rodicovstvi

a jak to vidi Gabor Maté?

A protoze nechceme byt az tak moc vézni, zacneme recesistickou vztahovou
poradnou spojenou se swapem nechténych vanocénich darkd, kterych budeme
mit v lednu urcité vsichni dost. Tak je vezméte do knihovny a pfijdte se bavit!

12.1. Doktor Zadrhel - vztahova poradna

17.00 . - e
Prednaskovy sal T+ swap nechténych vanocnich darkd

Méate dotaz, na ktery potiebujete znat odpovéd od
odbornika na slovo vzatého? Doktor Zadrhel je tu pro
vas! Stand up comedy kterou se bavi lidé na festivalech
i v klubech, v podani Marka Tomana, alias Doktora
Zadrhela + prineste nepovedené vanocni darky

a vyménte je za lepsi kousky!

. KNIZNi NOVINKA - ROXANN HILL:
LY TAJEMNY DOM MRTVYCH

u M PfiSerny nalez - désivé tajemstvi. Ve sklepé starého domu objevi

MR ! !i §  délnici zazdénou kostru Zeny. V hrobé je také nalezen kufr, jehoZ
_ & désivy obsah priesahuje v3e, co je Anna Steinbachovd schopna unést.
Spolecné s Pavlem Wagnerem se ujimaji piipadu, ktery se odehrél
zhruba pred dvaceti lety. Kdo byla ta mrtvé Zena? Pro¢ nebyla

hlasena jako pohte3ovand?




;I7763 . Jak zistat ve vztahu sam sebou

Pfédné§kovy <4l Nase dvé zaklaldm potvreby b}/:t sam/s?ma fgbou a byt
ve vztahu se ndm ne vzdy dafi skloubit. Sv{ij pohled
inspirovany Dr. Gaborem Maté nabidne terapeutka
Martina Polakova, clenka spolku Moudrost soucitu.

18.1. Cteni a vytvarna dilna:
15.30 . . - -
Détské oddaleni  Zimni pohadka a tvoreni

Vstup i material zdarma. Pro déti od cca 3 let.

;Ie?é?)' 18.30 Minikurz sebeobrany pro Zeny
Prednatkovy sal  od 12 do 99+

Dalsi workshop s MiSou Schéfer Rupp. Pocet mist
omezen, prihlasky na: vzdelavani.dcknihovna.cz,
cena: 400K¢.

PRPSPWINE  NIZNi NOVINKA - BIANCA IOSIVONI, LAURA KNEIDL:
gl PULNOCNI KRONIKY: ODSTIN SMRTI

Kvaili nému by dala v sazku v3echno. A on by pro ni pohnul nebem
i peklem. Roxy a Shaw se konecné pirestali branit svym vzdjemnym
citlim a sbliZili se. JenomZe osud je opét rozdéli - a tentokrdt se
zdd, Ze uz nadobro. Shaw se potykd se svou minulosti, 0 niz se nyni
dozvédél a kvilli niz ho trapf nepiekonatelny pocity viny. Musi pfijit
na to, kym vlastné je. 53




22.1. Vecer reprodukované vazné hudby
V rytmu valcikd. Pripravil a uvadi Jan Bucina.

18.15

»
23.1.
17.00 E
Prednaskovy sal :
- —_— s .
Partnefi nebo rodice? Jak byt dobii v obojim
Pro¢ se tolik rodin s malymi détmi rozpada a jak pecovat o partnerstvi,
i kdyZ se staneme rodici. Tématem nas provedou manzele
Cerni z projektu Vztahosféra.

Aol Vaclav Safr: Zahrady a parky
Prednaskovy sal  mésta Décina

Prezentace knihy, autogramidda a moznost nakupu knihy.

KNIZNi NOVINKA - IVETA TOUSLOVA, JOSEF MARSAL:
TOULAVA KAMERA 37

Tusite, jak se vyrabéji tradicni valasské papuce a co se ukryvd pod
nazvy brunclek ¢i kopyce? Cemu v Olomouci fikaji Zlaté slunce
Moravy? A vite, ktery zdmek se pysni zlatym kocarem, jimz nikdo
nejezdil, nebo kde se na Otavé chovaly perlorodky a zda v naich
fekach stle 7iji?




leden

2024

256‘(I) ; Promény krajiny Ceského Svycarska
;Zédna’gkov)', ss s prihlédnutim k pozaru v r. 2022

Prednasi Tomas Salov, mluvéi NP Ceské Svycarsko.

1207(.)3. Kouzelnik Eiio Nuiio
A ... Humorny kabaretni kousek pro malé i velké divéky.
PHE S Vstup 50K¢/dité, doprovod zdarma.
Hraji Loutky bez hranic.

31.1. Stastné az na véky

17.00 -18.45 Kolik lidi je potteba k lasce a jaké formy mlze mit vztah?

Prednaskovy sal < N - PR
Casosbérny snimek Jany Poctové je mozaikou Sesti
pribéh, jejichz protagonisté/ky se rozhodli/y nastavit
si vlastni hranice partnerského souziti.

PRIPRAVUJEME:

7.2. Délej, co milujes a miluj, co délas
Jan Rudzinskyj. Dopoledne pro $koly a pro vefejnost od 17.00.
21. 2. Navykové prvky v pocitacovych hrach
Michaela Slussareff, Slow Tech institut. Dopoledne pro $koly
a pro vefejnost od 17.00.

28.2. od 17.00 Bélehrad neznamy

Neobvykla cestovatelska prednaska Daniela Sywaly.
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www.dcknihovna.cz | www.facebook.com/mekdc

DARCY COATES I‘('NIZNI' NOVINKA - DARCY COATES:

SEPTAJICI MRTVI

SIyi jejich Sepot... Keira je bez domova, prondsledovand a zoufale
se snazi uniknout prudké boufi. UtoCisté najde v opusténé

e

N
SEp'méim zahradnikové chatce. Ta stoji na okraji hibitova a ze vSech stran ji
AR v obklopuji hroby: nékteré nedavné, jiné stovky let staré a viechny
MR n” zanedbané. Ave tmé sly3i Septani neklidnych mrtvych.
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NABiZIME VOLNA MiSTA NA DRUHY SEMESTR,
KTERY ZACINA OD UNORA.

« ANGLICTINA - NEMCINA -

- SPANELSTINA - FRANCOUZSTINA -
Vybér z kurzG mnoha Grovni od zac¢atecnikl po pokrocilé.

Hlasit se mdzete od 10.1. 2024 na
www.husitidecin.cz/kurzy
e-mail: jazyky@husitidecin.cz - tel.: 778 159 110




0= SS Femesel
\J a sluzeb D&&in

- 20. 2. 2024 prijimani prihlasek

Maturitni

Kosmetické sluzby, Fotograf

Ucebni

Mechanik opravar motorovych vozidel, Cukra ¥, Cignik, Kuchaf,

Kadefnik, Prodavac, Truhlar

Zkracené

Cukré¥, Kuchai/Cignik, Kadernik

Nastavbové studium

Podnikéani
Pro vice informaci sledujte aktuality Skoly na www.sosruska.cz nebo fcb,
info tel.: 412151420 a 412151 411
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k prodeji ve studovné skoly, tel.: 412 151 420

LCENSKY DOM STRELNICE DICIN &5
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Cena 549 K¢

SVET RODINNE ZABAVY

CENTRUM
PIVESVAR  Sofijska 2, D&gin VI | 735036 000




Skola s vice nez 20-letou tradici Stavebni 415/3, D&&in 1

JAZYKOVA SKOLA Takz’ fvvandovey

KRiZEM KRAZEM

.....

Q y Blizsi informace a piihldseni:

Moznost zakoupeni ddrkovijch poukazi
na jazykovou v{uku dle vlastniho vjbéru.




Farnf sbor Ceskobratrské cirkve

SLAVNOSTN{ ODHALENi POMNIKU

Od architekta Davida Véavry

Hudebni program:
Bohdan Mikolasek a Pévecky sbor Gymnazia Déin

KRIZEM KRAZEM

Vice info: www.decin.evangnet.cz/jan-palach/

Z4stitu nad vystavbou pomniku Jana Palacha a Jana Zajice pre-

vzali pfedseda Sendtu Parlamentu Ceské republiky Milo¥ Vystréil, g7

sendtor pro Dé&¢insko Zby!'iék Linhart, dékanka Filozofické fakulty SENAT
Univel:zify J. E. Purkyné v Usti n. L. Michaela Hrubéd a Synodni oFARLAMENTU
rada Ceskobratrské cirkve evangelické.

MedidIni partnefi:

denik = Sever

Cesky rozhlas i
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evangelicke v Décine vas zve na

JANA PALACHA A JANA ZAJICE
16. ledna 2024 od 18:00

Schodisté pred evangelickym kostelem
na Teplické ulici v Dé&iné
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Dékujeme viem podporovatel@im realizace:
&y codeeffect

CESKOBRATRSKA
E CIRKEV
EVANGELICKA
VALDEMAR

. 'i}h HustvV
m i it sm%

ZAPNUTO@:= sstecky kraj +ISKGGRAF
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KRUSNOHORI
ERZGEBIRGE

Na novém internetovém portilu pohoding naleznete veskeré podstatné
informace pro pobyt v Krusnych horich. Tento on-line privodce vam
prehlednou formou nabidne moznosti sportovniho vyziti i akdvniho
odpodinku, doporudi pésii cyklistické vylety, v zimnim obdob pak odkize na
béZecké traté i aredly pro sjezdové lyZovani.

Databaze rovnéz obsahuje ubytovaci a stravovaci kapacity v (izemi. VSe navic
prehledné usporidino do mapy a také vzijemné propojeno. Zajimaji Vas
informace o krusnohorské prirodé, pamdtkach UNESCO, pribéhy zajimavych
osobnosti nebo veskeré akee, které se v Krusnych hordch konaji?

To vSe a mnohem vice
na jednom misté najdete nyni
na www.krusnehory.cz
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22. ledna 2024
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Moznosti studia

Aplikace informatiky v p¥irodnich védach

Dopravni systémy
Logistika a Fizeni dopravnich procesi

CVUT Décin cvutdecin

Pohrani¢ni 1288/1, 405 02 Décin

T:224 358480 W: cvutdecin.cz E:info@cvutdecin.cz
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p R:cljskych ostrvéch

Poznejte svét zvirat diky komentovanym prohlidkam...

nova sluzba ZDARMA k béznému vstupnému
kazdé utery a Etvrtek v lednu a Gnoru 2024 v ¢asech od 13ha 14 h
vhodné pro jednotlivce, rodiny, Skolni druziny apod.
skupiny nad 8 osab nutno nahlasit pfedem na tel. Cisle: 412 531 626
nebo e-mailu: vyuka@zoodecin.cz

KRiZEM KRAZEM

_'LEDNOVE TERMINY: 9., T1., 16., 18., 23., 25. a 30. 1. 2024
UNOROVE TERMNY: 1., 6., 8., 13., 15., 20., 22., 27. a 29. 2. 2024

i info na: www.zoodecin.cz.
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L Klidnou “zimni hIadm lomu't arb a 3 i, ku'ozcenly ,
~ stoupajici ode dna. O;L)‘I hodiny pozdgiji se vynofuje skupina ;‘-"
nimi je ona. Karolina Mafikov, Sestnactileta studentka gymna
. Labem. Prestgze vékem mlada veskutec ti je to o rllenaazkus

K ktera letos naystivila zatope y ng; m Jan _Njolnar
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Co té na potapéni bavi?

Ta svoboda a ten bozsky klid. V momentu, kdy
se nade mnou uzavie hladina, jsem jenjaato
nekonecno kolem mé. Nepopsatelny pocit. Je
to jako takova terapie. Problémy zlistévaji na
hladiné a najednou neexistuje zadny rusivy
element. Nutno ale podotknout, Ze potapéni
neni jen o potapéni, jak my fikime. Je to
hlavné o lidech, mezi kterymi se pohybuji.
Béhem téch par let, co uz se tomuto sportu
vénuji, se potapédi z Décina stali nedilnou
soucasti mého Zivota. Takovd jakdsi druhd
rodina, fekla bych...

Radsi mofe nebo zelenou vodu vlomu?

Dneska uZ urcité zelend v lomu. Slo to
postupné. Uplng prvni impuls, pro mé,
se zaCit potdpét byl prévé ten morsky
ekosystém, ale milovala jsem to tak moc,
Ze jsem ten sport chtéla délat porad
a viude. Nezbyvalo mi teda nic jiného, nez
se zaCit potdpét i u nds v Cechach. Je to
tplné jiné. VyZaduje to trosku jinou vybavu,
vice zkusenosti, vyssi dovednosti a hlavné
vétSi odvahu. Podminky pro potdpéni
u nas nejsou zrovna pohadkové, voda je
tmavé, studend a viditelnost véSinou dosti
mizernd. Casto se setkdvdm s otdzkou:
A proc tam teda lezes, kdy? ti tam je zima
a nic tam nevidis." Odpovéd je jednoducha.
ProtoZe tam je klid a je to ndrocné. A jé jsem
tlovék, ktery nevyhledéva jednoduchost, to
mé nebavi. Cim mizerné&jsi podminky, tim
narocnéjsi ponor a tim i vice zkuSenosti. Ale
to urité neznamend, Ze bych kiistélovou
viditelnosti a teplou vodou v mofi pohrdala.
Oboji mé svou specifickou krdsu.

V dvodu jsem zminil tvoji navstévu
jeskynniho systému Janos Molnar. Jaké
tam bylo potapéni? Jak sloZité?

Jeskyné Janos Molndr je mé srdcovka. Uz
jen proto, Ze to byla mé Gplné prvni jeskyng,
do které jsem se potopila. Je to zase o néco
vyssi level nez potdpéni v mofi nebo v lomu.

Konkrétné tato jeskyné ale neni technicky
prili§ narotnd. Viditelnost tam je neomezena
atermalni voda mé okolo 26 stupii(. Prostory
pro intro cave ponory nejsou pfilis tizké
a cestou jsou k vidéni nadhemé jeskynni
Gtvary a préiplavy. Tento jeskynni systém ma
nékolik desitek cest, které jsou urcené pro
potapéce s riiznou drovni jejich kvalifikace.
J& osobné se tam vzdy réda vrétim.

Navstivila jsi v Budapesti jesté néjakou
jinou lokalitu? Jaké to bylo tam?

Ano. S partou décinskych a plzeriskych
potdpécti jsme navstivili i zatopeny dl
Kobanya. Krésy téchto dvou lokalit nelze
porovnat, obé jsou dplné odlisné, ale z
hlediska obtiZnosti si dovolim fict, Ze byla
Kobanya technicky nérocnéjsi. Dnes mézu
fict, Ze Madarsko je nddherné nahofe i dole
a uZ ted'se t&sim na nasi vypravu pristi rok.

Co bys vzkdzala détem, piipadné
rodic¢tim, kteii maji zajem o tento sport,
ale hoji se o déti?

Détem bych vzkdzala jen jedno: NEBOJTE
SE! Nebojte se byt odlisni. Nebojte se samoty
a nebojte se posouvat své hranice stale dal.
Jedinym svym limitem budte jen vy sami
a vyuZivejte piileZitosti, které vém Zivot na-
bizi. Pracujte na své discipliné a tvrdé makej-
te na tom, co opravdu chcete. A rodiclim:
Je to narocné, ale snazte se jim dGvérovat
a podporovat je. Bez vas to totiz nezvlddnou.
Doufam, Ze se potapéni dostane mezi vice
lidi a ja vSem budu drZet palce a cekat v hlu-
bindch mé milované Barbory. Zja-
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CO NEJVICE DOBRYCH ZPRAV V NOVEM ROCE
VAM PREJT VALECN{C1 DECIN

PT 9094
Hrajewe dona
5%’&

s @ soBoTA 6/1-19:00 H.
SKETBALL 20. kolo KOOPERATIVA NBL

Sh) soBOTA 20/1 - 18:00 H.
)

Y/  22. kolo KOOPERATIVA NBL

SPORT

EiBKDecin bkdecin.cz ‘ bkdfcin
| | I

Y Zaluzie  shrnovaci .
D rolety + plisé dvere
)SIte prOtI hmyzu ) opravy mob.: 736 429 916, e-mail: shotty@shotty.cz, adresa: Rytifska 77, Décin 3



ZIMNI STADION DECIN

VEREJNE BRUSLENI

06/01 07/01 14/01

SOBOTA 18 NEDELE 16 NEDELE 16

2001 21/01 27/01 28/01

SOBOTA 18% NEDELE 16°° SOBOTA 18% NEDELE 16°°

V pripadé domaciho utkani ,,A“ muzstva v nadstavbhové ¢asti
se verejné brusleni rusi.

PRIPRAVKA

0301 06/01 10/01 13/01

STREDA 16® SOBOTA 8% STREDA 16% SOBOTA 8%

16/01 | 17/01 20/01 24/01

UTERY 16 STREDA 16 SOBOTA 8% STREDA 16

&9 | 2700 3yo

» SOBOTA 8% STREDA 16%

“oke

st STREDA 18 Qs SOBOTA 18

TERMINY NADSTAVBY 2. LIGY

(rozlosovani probéhne po poslednim utkani zakladni ¢asti)

17/01 - 20/01 - 24/01
27/01 - 31/01
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_PORADNA POSILKA "V DECINE|

0N STOP

/24 hodin denné

bez omezeni

SPORT

FYZICKOU KONDICKU
ZISKAS U NAS,

§

Q 606 924 230
' 24 heroesgym@seznam.cz
Délnicka, 697/2, D&gin, 40502

| heroesgymdc



65 o KC Vcenévecereapiti.

pro ¢leny 20 % SLEVA
06000 Bl
ADRESA: .
TRUHLAROVA 1446/2A, USTi NAD LABEM - STREKOV
TEL.: 727 820 029 E

WWW.STREKOVARENA.CZ
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Dopliite prazdné bilé ctverecky tak, aby v kazdém sloupci, v kazdé fadé a v kazdé
29 mfizek (o velikosti 3x3) byly obsaZeny ¢islice od 1 do 9 a zdroven se neopakovaly.




':g's‘”ﬁ:;v MI‘;‘;‘SE::E" 1. DIL ZIP"EE:\%IZV ASIWSKY X KREVNI | KUIJNY | ZNACKA | DREVENE ;Eg;i
oK 2R, | TAJENKY | FRove| PANOVNIK %’ SRAZENINA | MATERIAL | ASTATU TYCE POBREA
ESKY INDIANSKA
DIRIGENT TROFE.
KAREL 772
VYSLEDNY
i SOUCET
PRIJEMNA SUMERSKY
BUH ZEME
INICIALY CIVA VUK
SKLADATE- OBEC OKR. TROUBENI
LE DVORA- GESKY TRUBKY
KRUMLOV ANEKDOTA
0ZNAC. CES) ICITOSLOVCE CAsT
X | LemabeL BOLESTI KOSTELA
f’ CHEM. ZN. TIMTO INIC. HERCE
ZINKU ZPUSOBEM RASILOVA
(CITOSLOVCE|
POBIZET KE TISENI soi | Shem
VSTUPU ZPEVNT TAJENKY | " 0B EK)
PTACI
DRUH
Ak TKANINY
SLECNA
ANGLICKY
I OTAZKA SPZ
HUDEBNI 6. PADU PARDUBIC
f’ DiLO 2. DIL TKALCOV
TAJENKY NASTROJ
OKRESNi SIRNIK SPORTOVNI
NARODNi KREMNATY KLUB
VYBOR JAKYM ZKR.
ZKR. ZPUSOBEM ELIPSA
BEZPECI
ZNACKA DAN
PASCALU Z PRIDANE
HODNOTY
PRIJIMAJICI
CAST voou LISTNATE
POSTROJE ARMADN STROMY
[TELOV. KLUB|
NADOBA NA|
ZEMEDEL. KVETINY
STAVENI PRISTAVNI
HRAZ
X INICIALY CHEM. ZN. NALEV
HOUSLISTY THULIA PRAVOSLAV]
6{:}" HUDECKA CASTI NY DU-
2 HARMONIE vozU CHOVNI
. MOJE
. ZAKOR EN. ROD.
POPEVEK —
SPOJKA PREDLOZKA|
KNIZNE
POVZDECH- KLOUB NA
NUTI PAZI
VELKA STAVEBNI
NADOBA NA KAMENNE
TESTO MATERIALY

Hrad Frydlant byl zaloZen ve 13. stoleti jednim z pozdéjSich purkrabf Prazského hradu. Stal se
tercem dtokd v obdobi husitskych valek, coz vedlo k tomu, Ze z néj zbyly jen nepatmé zbytky
v podobé prohlubniv zemi a zafez( ve skale, které se... (TAJENKA).
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Se snéhem je to sice letos zatim celkem neslavné (alespori v dobé

vzniku clanku), ale véfime, Ze nas bild zima cekd. A jak jinak si snih uZit nez se
zimnimi sporty. Pojdte si s ndmi projet KruSnohorskou magistrélu na bézkéch.
Krusnohorska lyZaiské magistréla predstavuje jednu z nejkrasnéjsich dalkovych
trasv Cesku.A muiZete siji uZit nejen vzimé na bézkéch, ale také na jaie, v Iété ¢i na
podzim pésky nebo na kole.Vzimé jsou pravidelné strojové udrzovany dva tiseky,
a to zdpadni od Bublavy pies Bozi Dar k Horni HalZi a vychodni od Décinského

Snézniku k Mezihofskému vrchu.

Krusnohorskd - magistrdla  zatind v obd
Snéznik, kousek od Kaple Jména Panny
Marie. Zde se napojite na cyklotrasu 3017
a tim vstoupite na magistralu. Zdejsi upra-
vované stopy zdroveri v nékterych Castech
trasy kopiruji nau¢nou stezku Zapomenuté
pohraniti, takze si po cesté miZete precist
na informaénich cedulich spoustu zajima-
vosti zdejsiho kraje.

Trasa vede kolem Tiskych stén a Rdjeckého
raselinisté k Mordovng, déle do Krésného
lesa, Adolfova a odtud na Koméii Harku.
Pokracovat Ize samoziejmé i dél, ale na
jednodenni bézkaisky vylet postaci i cast
z této cesty. Pokud budete mit odvoz z Ko-

mafi hlirky, bude to idedIn (trasa je dlouha
cca 30 km a je vhodnd pro zkuSengjsi
bézkate). Pokud ne, miizete se vydat ma-
gistralou a pak se stocit zpatky na nékterou
z dalSich tras, které jsou k dispozici.

Pékna je napriklad trasa vedouci od zacét-
ku magistrély v obci SnéZnik k rozcesti Nad
Réjcem, odkud lze pokracovat doprava po
Cervené. Zde zéroverl pokracuje naucnd
stezka Zapomenuté pohranici. Stezkou pak
projedete kolem rybniku v Ostrové, skiz
Ostrovské skaly a odtud ke kiizovatce pod
Snéznikem. Po silnici uZ je to pak kousek do
obce Snéznik, kde okruh zatina. Tato trasa je
dlouhd cca 14 km. -Zja, es-



ZABAVA

Osobné vylety testujeme -
a hleddme pro vés ty nejlepsit

OTOCTE ENTER £ NASLEDUJE

PRILOHA DOMOVNICEK




